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Inauguration officielle des parcours de trail à Montenau

De nouveaux parcours trail dans le Wolfsbusch renforcent l’offre sportive et nature en Communauté germanophone

Le 19 juin 2026, les nouveaux parcours de trail à Montenau ont été officiellement inaugurés. Ces itinéraires ont été développés dans le cadre d’un projet mené par l’Agence du Tourisme des Cantons de l’Est (ATCE), en collaboration avec la commune d’Amblève et le Département de la Nature et des Forêts (DNF). En présence du ministre de la Culture, du Tourisme, du Sport et des Médias, Gregor Freches, du bourgmestre Eric Wiesemes, de l’échevine du Tourisme et des Sports Anna Pauels, ainsi que de nombreux partenaires et invités, une nouvelle étape du développement du réseau de trail dans les Cantons de l’Est a ainsi été présentée.

Après l’ouverture des premiers parcours de trail à Bütgenbach en 2024, le projet poursuit désormais son développement à Montenau. La phase de planification a été initiée par la Confédération des Sports en Communauté Germanophone (LOS), en coopération avec l’ATCE, puis poursuivie avec l’ensemble des partenaires dans le cadre du développement du projet. Deux nouveaux itinéraires dans la région du Wolfsbusch viennent ainsi enrichir l’offre destinée aux sportifs et aux amoureux de la nature.

Le trail running associe défi sportif et immersion au cœur de la nature. Les parcours de Montenau traversent des zones forestières variées, comportent des montées exigeantes ainsi que des passages techniques, offrant ainsi des conditions idéales tant pour les débutants que pour les coureurs expérimentés.

« Le Wolfsbusch est un terrain idéal pour ce type de sport », souligne Daniel Baltus, coordinateur du projet. « La combinaison d’un relief exigeant et d’un environnement naturel préservé rend ces parcours particulièrement attractifs et complète parfaitement l’offre existante en matière de sport, d’activité physique et de découverte de la nature dans la région. »

L’un des principaux facteurs de réussite du projet réside dans l’étroite collaboration avec la commune d’Amblève, le Département de la Nature et des Forêts (DNF) ainsi que dans le soutien des sportifs locaux. Ensemble, les partenaires ont soigneusement conçu les itinéraires afin de concilier les exigences sportives et les besoins de la gestion forestière. La signalisation a été intégrée autant que possible aux chemins existants afin de limiter l’impact sur l’environnement naturel.

Par ailleurs, l’utilisation des parcours fera à l’avenir l’objet d’une analyse plus approfondie. Grâce à l’installation de compteurs, il sera possible d’évaluer la fréquentation des sentiers et de mieux comprendre l’évolution de la pratique du trail dans la région.

Le développement des parcours à Montenau s’inscrit dans une dynamique plus large : d’autres projets sont déjà en préparation dans les communes de Bullange et de Waimes. Le réseau de trail dans les Cantons de l’Est continue ainsi de se développer et gagne progressivement en importance pour le sport, le tourisme et le développement régional.

Il convient également de souligner le soutien de la Communauté germanophone, qui a rendu ce projet possible grâce à un financement à hauteur de 50 %.

De plus amples informations ainsi que les données GPS des parcours sont disponibles sur le site ostbelgien.eu.
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